
Le Grand Serment Royal des Archers de Saint Sébastien 

de Bruxelles 

vous invite à la 

COUPE de la province 
Bruxelles-Brabant Wallon 

(réservé aux tireurs de Bruxelles et du Brabant Wallon) 

Dimanche 5 février 2023 

LIEU : Av de Marathon, 1 – 1020 Bruxelles ( plateau du Heysel) 

PROGRAMME : Début des qualifications 08h30 : Recurve, Barebow, Long Bow.  

                             Début des qualifications 11h00 : Compound 

REGLEMENT : voir règlement Brabant 2023. (ci-joint) 

Compétition individuelle : Tir de qualifications 1x30 flèches, suivi par les 

éliminatoires et finales. 

TYPES DE BLASON : Voir règlement.       NB DE CIBLES : 17. 

RESERVATION / INSCRIPTION :   Par mail : sport@gsrb.be            

               Mentionner : nom, prénom, club, n°de ligue, catégorie et blason. 

PAIEMENT PREALABLE : Après réception du mail de confirmation. 

                                                  Au compte IBAN BE92 3100 4900 7823 

                       Adulte 10€.      Junior 8€.                                                                 

                    

 
           

               Le tir sera organisé selon les régles COVID de la ville de Bruxelles 

                                            d’application en février.  
                           Buvette, sandwich selon les règles en vigueur.                               
                
  
Avec le soutien de l’échevin des sports de la ville de Bruxelles                                                                           

mailto:sport@gsrb.be


  C O U P E  D E  L A  P R O V I N C E  B R U X E L L E S  –  B R A B A N T  
W A L L O N   2 0 2 3   

 

Vos délégués de Bruxelles/Brabant ont le plaisir de vous inviter  
à la Coupe de la Province qui se déroulera 

le dimanche 5 février 2023  

 au Grand Serment Royal des Archers de Saint Sébastien de Bruxelles   
1 avenue de Marathon, à 1020 Bruxelles. 

PLANNING : 
07h45 Ouverture du greffe  

08h30 Echauffement : Recurve, Barebow, Long Bow / 2 volées suivies des qualifications : 10 volées de 3 flèches. 

11h00   Echauffement : Compound / 2 volées suivies des qualifications : 10 volées de 3 flèches. 

12h45   Remise des prix du Ch. de la Province. 

              Eliminatoires, ½ finales, bronze, or suivent dès que les résultats le permettent. 

              Remise des prix de la Coupe de la Province. 

 

TENUE : 

Tenue blanche ou tenue du club et chaussures de sport. 

CATÉGORIES INDIVIDUELLES RETENUES  :  

Cadet   (U18)     jusqu’à  17 ans 

Junior   (U21           jusqu’à  20 ans 

Senior            jusqu’à  49 ans 

Master   (50+)      jusqu’à  59 ans 

Vétéran    (60+)       jusqu’à  99 ans et plus 

MÉTHODE DE TIR :  

Tir en AB/CD 

Sélection pour tous : 10 volées de 3 flèches en 2 min. (10 sec d’accès) 

RECURVE, BAREBOW, LONGBOW 

• Eliminatoires : 5 sets de 3 flèches maximum en 2 minutes. (10 sec d’accès) 

• Finales : Les ¼, ½, finales OR et Bronze : 5 sets de 3 flèches maximum en 2 minutes. 

• Remarques : Lors des phases éliminatoires et les finales l’athlète remportant un set marque 2 points, l’archer 
perdant 0 point en cas d’égalité chaque archer marque 1 point. Le premier des deux archers totalisant 6 points 
de set est déclaré vainqueur du match et le match est terminé. 
Si après 5 sets, le résultat est de 5 à 5 : 

o Tir de 1 flèche en 20 sec. 

o Le score le plus haut l’emporte 

o Si égalité, la flèche la plus proche du centre l’emporte. 



 

COMPOUND 

• Eliminatoires : 5 volées de 3 flèches maximum en 2 minutes. (10 sec d’accès) 

• Finales : Les ¼ et ½ finales : 5 volées de 3 flèches maximum en 2 minutes. 

• Remarques : Chaque match consiste à tirer 5 volées de 3 flèches (le vainqueur étant celui qui a cumulé le plus de 

points sur 15 flèches (5 volées de 3 flèches) 

Si après 5 volées, il y a égalité : 

o Tir de 1 flèche en 20 sec. 

o Le score le plus haut l’emporte 

o Si égalité, la flèche la plus proche du centre l’emporte. 

BLASONS : 

Tir de sélection : 

• Les arcs Compound tireront sur un blason ‘’trispot’’ 

• Les arcs Recurve tireront soit sur un blason ‘‘mono de 40 cm’’ soit sur blason ‘’trispot’’. (à préciser lors de 

l’inscription)  

• Les arcs Barebow tireront sur un blason ‘’ mono de 40 cm’’. 

• Les arcs Longbow tireront sur un blason ‘’ mono de 60 cm’’. 

 

Tir pour les finales : 

• Les arcs Compound et Recurve tirent sur un blason ‘’trispot’’. 

• Les arcs Barebow sur un blason ‘’mono de 40 cm’’. 

• Les arcs Longbow sur un blason ‘’ mono de 60 cm’’. 

CATEGORIES :   

RECURVE HOMME et DAME : cadet, junior, senior, master, vétéran. 

     (RU18M/ RU18W/ RU21M/ RU21W/ RM/ RW/ R50+M/ R50+W/ R60+M/ R60+W) 

COMPOUND HOMME et DAME : cadet, junior, senior, master, vétéran. 

     (CU18M/ CU18W/ CU21M/ CU21W/ CM/ CW/ C50+M/ C50+W/ C60+M/ C60+W) 

BAREBOW HOMME et DAME : cadet, junior, senior, master, vétéran. 

     (BU18M/ BU18W/ BU21M/ BU21W/ BM/ BW/ B50+M/ B50+W/ B60+M/ B60+W) 

LONGBOW MIXTE : jeune, senior, master. 

     (LMJ, LMS, LM50+) 

 

INSCRIPTION : 

 

Les inscriptions sont à envoyer par mail avant le 23 Janvier 2023 à : sport@gsrb.be  

Passé ce délai plus aucune inscription ne sera prise en compte. 

 

COMME CHAQUE ANNÉE, LE SOURIRE ET LA BONNE HUMEUR SONT DE RIGUEUR. 
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