
L
E

 M
A

G
A

Z
IN

E
 D

’I
N

F
O

R
M

A
T

IO
N

 D
E

 L
A

 L
IG

U
E

 F
R

A
N

C
O

P
H

O
N

E
 B

E
L

G
E

 D
E

 T
IR

 A
 L

’A
R

C

2° TRIMESTRE 2008 / n° d’agrément P705180

PUBLICATION TRIMESTRIELLE

L’ARCHERL’ARCHER



Editorial
Le Forum « Belgian Archery »
Lorsque à l’initiative d’un jeune archer Theutois, le Forum «Belgian
Archery» a vu le jour avec l’approbation du conseil d’administration de la
Ligue … … l’espoir était de voir se construire au fil du temps, un lieu d’é-
change constructif et convivial pour les archers d’ici et d’ailleurs. 

Hélas … … du fait de quelques personnes « biens intentionnées !!! » qui pri-
rent d’assaut les différentes rubriques, le forum est trop vite devenu «Radio
Pas de Tir sur le Web» à la puissance 100 quant à l’agressivité de certains
propos tenus.

Ces quelques personnes, dont bon nombre ne sont même plus membres de
la Ligue, semblent avoir oublié que … … si la critique intelligente, documen-
tée et argumentée est constructive, l’amalgame de clichés et de critiques
simplistes, gratuites et trop souvent méchantes ne font que détruire.

Devant cette dérive, le Conseil d’administration a décidé de supprimer
momentanément le lien qui liait le Forum au Site de la LFBTA. et … … 

Les gestionnaires du forum ont depuis pris le taureau par les cornes pour
recentrer l’outil de communication vers son but premier.

Nous ne pouvons qu’espérer que dans un avenir très proche, le Forum sera
ce qu’il aurait toujours dû être, un lieu d’échange d’idées constructives,
d’informations pertinentes et d’entraide entre archers de toutes disciplines
confondues.

Alors et seulement alors, le lien du Forum avec le site LFBTA sera rétabli.

L.L. Editeur responsable
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UN TROISIÈME STAGE 
DE PEREFECTIONNEMENT
Ce samedi 31 mai 2008,le club de LIE
recevait pour la troisième fois un
stage de perfectionnement. Tout
était réunis pour passer une excel-
lente journée: soleil voilé, pas de
vent, température agréable et sur-
tout une ambiance très conviviale.
Les stagiaires ont été répartis en
trois groupes suivant la distance
choisie (25 m,50 m,70 m). Les
Moniteurs du jour (Marc Ronse,
Daniel Fievet et Serge Jacques) ont
été remarquablement disponibles,
distillant leurs bons conseils et leur
expérience et répondant aux ques-
tions des stagiaires. 
Des pains saucisses à midi et des
boissons fraîches étaient disponi-
bles.
Vraiment, une journée intéressante
aux dires de tous qui ne manquera
pas d'être renouvelée.  

F.Hanique
& G. Delcominette
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Mi-mai, 40 nations étaient
représentées à cette com-
pétition dont l’importance
n’a échappé à personne.
La proximité des Jeux
Olympiques offrait une
opportunité aux archers
européens déjà qualifiés de
peaufiner leur préparation
et pour les autres, au tra-
vers du tournoi spécifique
«CQT » attribuant trois pla-
ces quota, de décrocher le
fameux sésame tant
convoité.

Que dire de l’organisation : Comme
dans toute organisation (et ce n’est

pas à nos bénévoles qui travaillent
dans nos provinces et nos cercles de
tir qu’il faut le dire), il y a toujours de
petits détails auxquels il serait bon
d’y attacher plus d’importance (le flé-
chage sur le site de la compétition, la
combinaison des horaires de navet-
tes, etc.).
L’infrastructure mise à la disposition
par la municipalité de Vittel offrait
toutes les facilités indispensables :
tentes solaires et chaises en suffisan-
ce placées sur la piste en tartan, affi-
chage régulier des informations,
sonorisation efficace, personnel de
plaine de qualité en nombre suffi-
sant.  
En ce qui concerne l’hébergement au
« club Med », tout était d’un niveau
remarquable.

CHAMPIONNATS
D’EUROPE

Les Championnats d’Europe se sont
déroulés sur base du schéma clas-

sique : un Olympic Round de deux
fois 70m, suivi d’éliminatoires pour
les 64 premiers classés et  de finales à
élimination directe.

Afin de ne pas empiéter sur les préro-
gatives de nos coaches, je me conten-
terai simplement de citer schémati-
quement les résultats obtenus par
nos représentants. 

Qualification : 
CH : Mathieu Vandepoele : 24ème
RH : Alain Autem : 49ème  -  Steve
Clart : 66ème
CD : Catheline Dessoy : 30ème 

Eliminatoires :
CH : Mathieu Vandepoele : 31ème
RH : Alain Autem : 55ème  
CD : Catheline Dessoy : 17ème 

Toutes nos équipes alignées gagnent
leurs premiers matches mais ne peu-
vent poursuivre sur leur lancée.

CHAMPIONNAT D’EUROPE FITA
TOURNOI CONTINENTAL DE QUALIFICATION
EN VUE DES PROCHAINS JEUX OLYMPIQUES

VITTEL  - FRANCE



CH : La Belgique gagne contre le
Danemark, puis rencontre la Suède et
termine 7ème.
CD : Les dames gagnent contre le
Grèce, mais retrouvent l’équipe russe
qui avait une revanche à prendre
après les Championnats du Monde
de Leipzig et la Coupe du Monde de
Porec. Avant la dernière volée, les
Russes menaient de seulement 2
petits points. Tout était encore possi-
ble, mais lorsque votre adversaire
vous sort 5X et un 10 en dernière
volée, il ne reste plus qu’à les féliciter
en se retirant avec une honorable
5ème place.
RH : Nos recurves affrontent et élimi-
nent l’Ukraine, classée 2ème après les
qualifications, mais ensuite doivent
faire face à nos voisins du Nord, les-
quels avaient sortis la Russie. Nos
archers se retirent de la compétition
à la 8ème place.

TOURNOI CONTINENTAL
DE QUALIFICATION 

Cette compétition, réservée unique-
ment aux arcs « recurves », mettait
en lice les archers ressortissant de
pays ayant encore droit à l’attribution
de place quota en vue des Jeux
Olympiques de Beijing. L’enjeu était
assez simple : 3 places chez les dames
et 3 places chez les messieurs. Il fallait
une place sur le podium.

La compétition se déroulait en mat-
ches éliminatoires pour les 64
meilleurs classés parmi les qualifiés
lors de la phase qualificative des
Championnats d’Europe.

Chez les messieurs, Steve et Alain se
classent  respectivement 14ème et
25ème
Alain, après avoir gagné son premier

match rencontre le russe Abramov
premier du classement. Un trop gros
morceau…
Steve élimine le luxembourgeois
Henkels et le lituanien Bernotas (au
shot-off). Il retrouve en troisième ren-
contre …. Abramov. Toujours un aussi
gros morceau.

Chez les dames, Sabrina Struyf  a créé
l’événement.
Elle accède à la finale contre la turque
Satir. Sabrina termine à la seconde
place de ce tournoi et obtient ainsi
une de ces fameuses trois places
quota. Afin de pouvoir s’envoler vers
Beijing, Sabrina devra encore satisfai-
re aux critères imposés par le COIB
lors de la Coupe du Monde à Boé
(France). Elle pourrait ainsi être la
troisième et la plus jeune archère
belge olympienne après Marie-Claire
Van Stevens et Raymonda Verlinden .
C’est tout le mal que l’on peut lui sou-
haiter
Nous avons évidemment profité de
l’anniversaire de Luc Verdeyen pour
congratuler aussi bien Sabrina que
Luc.  

Cette semaine à Vittel a de nouveau
permis de constater qu’au sein de l’é-
quipe nationale, il règne un esprit
remarquable et le soutien que cha-
cun apporte à l’autre est à mettre en
évidence. Je mets ici en exergue la
précieuse collaboration et le savoir-
faire des deux coaches.

P. Lemaire
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1ÈRE MANCHE 
STAVELOT, 

LE 16 MARS 2008
Le spectacle était assuré au Camping
de l’Eau Rouge à Stavelot ce 16 mars ;
en effet outre la première manche du
championnat de Belgique de Tir
Nature sur blasons, l’ « East Belgian
Trophy » avait programmé une spé-
ciale de leur rallye qui passait le long
du terrain de tir.
C’est donc sous les vrombissements
des moteurs poussés au maximum
de leur puissance que les archers
essayaient tant bien que mal de se
concentrer sur leurs cibles.
Et de concentration, ils en avaient
bien besoin ; car outre les nombreux
pièges visuels, la pluie battante ne
leur facilitait pas la tâche.
De concentration, ils en avaient aussi
bien besoin pour trouver leur équilib-
re aux pas de tir, parfois rendus très
instables par la neige et les pluies
incessantes des jours précédents.

2ÈME MANCHE 
BRAINE-LE-CHÂTEAU, 

LE 13 AVRIL 2008
Enfin un coin de ciel bleu pour la sai-
son 2008 !
On ne peut que féliciter les organisa-
teurs du club de F.A.B., car ne dispo-
sant pas d’un terrain permanent, ils
n’ont pas ménagé leurs efforts pour
nous concocter un superbe tracé de
parcours, dans un bois enchanteur.
Pas de baguette magique, pas de
petits lutins pour leur prêter main
forte, mais une belle équipe efficace
et dynamique.
Accueillis par les responsables en
tenue médiévale, les archers remon-
tent le temps, et tels des « Robin des
Bois » en puissance, décochent leurs
flèches au gré des cibles, sans crainte
de rencontrer des brigands aux
détours des chemins.
Les meilleures choses ont pourtant
aussi une fin, et c’est à regret que dès
les derniers pelotons passés, les
cibles disparaissaient, comme par
enchantement, pour être rangées
bien précieusement jusque l’année
prochaine. Car c’est promis, nous
reviendrons tous pour leur prochaine
édition.

CHAMPIONNAT
PAR EQUIPE 
FEXHE-SLINS, 

LE 6 AVRIL 2008
C’est le club de A.C.E., vainqueur de la
coupe de Belgique en 2007 qui
accueillait la compétition.
Une fois de plus, ils n’ont pas failli à
leur réputation et nous avaient pré-
paré un splendide parcours, complè-
tement remanié.
Vingt-six équipes se sont donc
affrontées très sportivement et les
meilleurs l’ont brillamment emporté.
Félicitations aux vainqueurs et ren-
dez-vous à Bastogne pour la prochai-
ne édition.
Equipes gagnantes : (en tenant
compte de la correction suivant le
type d’arc utilisé)

1. Bastogne : 3 140 points
Serge VERRIER Barebow 1 155 pts
François HENON Poulie 1 160 pts
Dany ARNOULD Huntingbow 825 pts

2. Bombaye : 2 935 points
Nicolas LAURENT Longbow 910 pts
Eddy HUBERTY Poulie 1 170 pts
Stéphan DOURT Huntingbow 855 pts

3 . Zandbergen: 2 915 points
Peter PUTTEMANS Barebow 1 130 pts
Joris PUTTEMAN Compound1020 pts
Frédéric VAN OPSTAL Longbow765 pts

3ÈME MANCHE 
BOMBAYE, 

LE 27 AVRIL 2008
Pour cette 3ème manche du champ-
ionnat de Tir Nature sur blasons,
Henri nous avait bien recommandé
de ne pas oublier les bottes … et
croyez-moi, elles n’étaient pas inuti-
les !
La semaine précédant le concours,
Henri et son équipe ont du modifier
le parcours afin que les archers puis-
sent tirer sur chaque cible, sans avoir
besoin de s’équiper de palmes
masque et tuba. Le résultat, de l’avis
de tous les archers était un terrain
qui, comme d’habitude, paraissait si
simple, mais qui était en réalité terri-
blement piégeux ! L’équipe terrain a
su tirer parti de chaque recoin et les
nombreuses petites grenouilles qui
surveillaient les archers du coin de
l’?il, bien à l’abri dans leur mare, se
moquaient gentiment de ces erreurs
d’appréciation de distances …
En attendant les résultats de la jour-
née, des boissons fraîches d’excellen-
tes tartes attendaient les archers, qui
se sont régalés !

4ÈME MANCHE 
ENGREUX, 

LE 11 MAI 2008
C’est une nouvelle équipe qui s’est
chargée de l’organisation de la jour-
née, et on peut dire que c’était une
pleine réussite ; la relève est bien
assurée.
La nature a été bien généreuse avec
Engreux, qui peut s’enorgueillir de
jolis chemins parsemés de fleurs sau-
vages, longeant la rivière qui caracole
dans une forêt où le feuillage joue
subtilement avec les rayons du soleil.
Le spectacle est grandiose et chaque
arrêt aux cibles permet aux archers
d’admirer les différents points de vue
sur l’Ourthe, ou sur la forêt environ-
nante. Le soleil, bien présent au cent-
re ADEPS des deûs Oûtes, a fait suer
plus d’un archer avant qu’il n’arrive
au sommet du parcours… mais per-
sonne ne s’en est plaint !
Les premiers partis (et arrivés) ont
profité du décor pour attendre les
derniers pelotons les pieds dans l’eau.
Certains en ont même profité pour
faire quelques brasses au lac de rete-
nue de Nisramont qui jouxte le site et
ainsi se rafraîchir.
Une splendide journée, tant par l’am-
biance de franche camaraderie qui
régnait entre les concurrents que par
les résultats.

Claudine BOXHO
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CHAMPIONNAT DE BELGIQUE TIR

BEAU SUCCES POUR L’EPREUVE
DE TIR NATURE A ENGREUX

Le Liry Archerie Chiny organisait le
week-end dernier à Engreux une com-
pétition de tir nature qui fut une
réussite tant sur le plan sportif que du
côté ambiance.
C’est sous une belle journée enso-
leillée qu’une septantaine de tireurs
venus des quatre coins de Belgique et
de France se sont retrouvés sur le site
magnifique de la forêt d’Engreux. Les
tireurs ont pu découvrir un parcours,
certes très physique mais surtout très
technique avec un degré de difficul-
tés relativement élevé, le tout dans
un cadre verdoyant. On pouvait
compter parmi les compétiteurs
quelques grands noms du tir dont
notamment la présence de Serge
Verrier,Champion en titre du Tir
Nature Blason dans la catégorie Arc
de Chasse.
Du côté des organisateurs, c’était le
premier tir de ce genre pour le nou-
veau comité en place et un tel succès
ne peut qu’encourager à se lancer
dans d’autres défis. 



L ’ A R C H E R  N ° 4  /  2 0 0 7  > 9L ’ A R C H E R  N ° 1  /  2 0 0 8  > 7

R TIR NATURE SUR BLASONS 2008

5ÈME MANCHE 
ZANDBERGEN, 
LE 25 MAI 2008

La pluie diluvienne du samedi n’a pas
empêché nos amis du nord du pays à
remanier complètement leur terrain
pour la 5ème manche du champion-
nat de Belgique de Tir Nature sur bla-
sons. 
Serait-ce l’annonce d’une météo exé-
crable qui a diminué le nombre de
participants ? Dans ce cas, ils ont eu
tort car l’accalmie du dimanche a
permis aux archers de tirer au sec et
cela en valait la peine. Les cibles ne
pouvaient être découvertes par l’ar-
cher qu’une fois arrivé au pas de tir,
et cela rendait le terrain plus mysté-
rieux encore et augmentait la diffi-
culté.
Quand aux nouveaux pas violets (pas
de retour des archers après le tir), s’ils
ont quelque peu perturbé les mon-
teurs de terrains en début de saison,
ils semblent maintenant maîtrisés
par tous les clubs.
De délicieux zakouskis préparés au
barbecue aidaient les premiers arri-
vés à attendre les derniers. Un vrai
régal !
En fin de journée, lors de la remise
des prix, wallons et flamands plaisan-
taient d’une même voix, et les rires
joyeux des archers n’avaient aucune
connotation linguistique ; Nous
étions tous des sportifs, des amis, des
archers du Tir Nature.

Claudine BOXHO
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CHAMPIONNAT DE BELGIQUE 
DE FIELD 2008 A LAUW.

Cette année c'est le club
des "Schutters handboog
Tongeren" qui organisait
les Championnats 
de Belgique de field en
open. Situé aux portes 
de la Hesbaye, Lauw est
un magnifique petit villa-
ge champêtre limbourgois
à quelques encablures de
Tongres et Liège.

Grâce au travail des archers du
SHT,on peut dire que, le week-end du
26 et 27 avril, le terme « tir en cam-
pagne » a pris tout son sens. Un
accueil formidable et une organisa-
tion magnifique ont permis à tous les
tireurs de passer un moment très
agréable.

Malgrè un peu de vent dimanche qui
faisait tomber les flèches des bare-
bows.
Le temps fut magnifique et si tout le
monde ne repartir pas avec une
médaille mais beaucoup on eut le
droit à des coups de soleil. Le prin-
temps est bien là!

De nombreux tireurs de notre ligue
sont venus tenter leur chance et le
succès fut au rendez-vous pour plus
d'un. Mais, surtout, c'est le sport qui a
gagné grâce à la bonne humeur de
tous et la camaraderie des archers
quelque soit leur fédération.

Du simple archer au tireur de niveau
international, le fair-play fut de mise. 

Il y en avait pour tous les goûts, des
adeptes des arcs épurés aux arcs
compounds I-tech.

Comme un open était organisé en
parallèle . Cela me permit de faire
connaissance avec de nombreux
tireurs et élites de fédération étran-
gère. Hollandais, Allemands, Français,
luxembourgeois, Irlandais et même
finlandais, étaient de la partie.

Merci encore au SHT et à tout les
amoureux du field. 
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FIELD
DE THEUX
UNE EQUIPE 
ENTHOUSIASTE
La réputation de qualité et d’exigence sportive des par-
cours proposés lors du Field organisé par les Archers de
l’Ordre du Chuffin n’est plus à démontrer … … quelques
140 archers, parmi lesquels bon nombre venu des pays
limitrophes, ont arpenté les abords du Château et le
bois de  Franchimont lors de l’édition 2008.

Outre le site exceptionnel qui se prête à merveille à la
pratique du tir en campagne, la clef principale du suc-
cès de cette compétition (portant non reprise au
Tournoi des cinq nations) est sans nul doute l’équipe de
bénévoles qui lui donne une âme.
Cette équipe enthousiaste et efficace des archers
Theutois qui chaque année œuvre sans compter pour
que leur organisation soit synonyme de  “Fête du Field”.

Merci à toute l’équipe, sans laquelle cette manifesta-
tion sportive de haute qualité n’existerait pas.

L.L. 
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Du neuf en Province
de Luxembourg !

Alors que très dynamique cette saison, la Province
de Luxembourg, par le biais du Club de Chiny, ouvre
une voie d’avenir…

De fait, le club de LAC prépare pour sa rentrée de
septembre un projet d’école de tir destiné aux jeu-
nes de 10 à 18 ans. Entouré de leur équipe, Cédric,
Josy et Christophe couchent sur papier règlements
et  programmes de cette école ouverte aux membres
du club et sans doutes aux archers de la province…

Actuellement le temps est à la réflexion et à la pré-
paration mais de nombreux jalons ont déjà été
posés et l’objectif de cette équipe est de pouvoir
donner vie à ce projet pour le début de la prochaine
saison en salle…

De plus amples informations pourront être transmi-
ses dans le prochain numéro de cette revue mais,
dès aujourd’hui, souhaitons que cette équipe ambi-
tieuse puisse finaliser ce rêve…                    D Fievet

NN EE WW SS
ELECTIONS AU CONGRES DE L'EMAU … 

… Thierry ZINTZ est élu
CONGRES DE L’EMAU (Lundi 12 mai 2008)
Le Congrès de l’EMAU (Union Européenne et
Méditerranéenne de Tir à l’Arc) qui s’est tenu le lundi 12
mai 2008 au Palais des Congrès de Vittel, a été l’occa-
sion d’élire plusieurs membres du Conseil
d’Administration ainsi que de Commissions.

Voici les résultats de ces élections :
Conseil de l’EMAU 
Vice President : Vladimir ESHEEV (RUS)
Members : Kahraman BAGATIR (TUR)
Evelyn PAPADOPOULOU
Eva THESEN (NOR)
Thierry ZINTZ (BEL)

Commission de Développement et d’Assistance
Technique
Evelyn PAPADOPOULOU (GRE)
Patrick LEBEAU (FRA)
Eric JACKSON (GBR)

Commission de Développement des Jeunes 
Gullimar AKERLUND (SWE)
Zorighto MANKHANOV (RUS)
Irena ROSA (SLO)

Commission des Juges 
Jean MARTENS (BEL)
Pol NEY (LUX)
Victor STANESCU (ROM)

Commission 3D/Tir en Campagne - 
Roberto GOTELLI (ITA)
Josef GREGORI I FONT (ESP)
Trudy MEDVED (AUT)

La rédaction de la revue  félicite Monsieur Thierry
ZINTZ, Président de la Fédération Royale Belge de Tir à
l’Arc, pour sa nomination au  Conseil de l’EMAU 
Nous félicitons également  Monsieur Jean MARTENS,
qui est élu à la commission des juges. 
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LA COMPÉTITION FIELD DE SPA A ÉTÉ UN
VÉRITABLE SUCCÈS SUR TOUS LES PLANS

Au nom du Comité, je tiens à remer-
cier tous les membres qui ont partici-
pés à la réussite de notre Field.
57 archers sont venus à notre compé-
tition, des belges, des hollandais, des
Luxembourgeois et même un israë-
lien !
Le beau temps et un terrain bien secs
ont nettement contribués au succès
de notre compétition.
Mais le véritable succès vient de notre
implication humaine et technique.
Encore mille merci à tous !

Les premiers échos que nous avons
eu sont tous unanimes et très posi-
tifs. L’image du club de Spa a une
nouvelle fois pris du galon !

Nous avons relevé le défi de ré-orga-
niser un Field après 10 ans de silence,
et maintenant, tous les participants
nous remercient et nous mettent au
défi pour l’année prochaine en nous
demandant un field sur deux jours
(soit 48 cibles). La balle est donc dans
notre camp ! 

Notre prochain RDV c’est l’organisa-
tion du BAOC 70 mètre le 10 août
2008.

Et comme un bonheur n’arrive pas
seul, je vous invite à aller voir les
photos sur notre site www.archers-
spa.be

Maxime

SPA RENOUE 
AVEC LE FIELD

Dans le domaine du tir à l'arc, vous
connaissiez déjà spa pour son 70
mètres avec finales(BAOC) qui se
réalise mi-aôut au centre Adeps de la
fraineuse sur le magnifique terrain
au pied du château.(voir photo 2.1)
Ou pour ses activités découvertes
dans différents évènements comme
le Spasport. (photo 2.2)

Mais voilà, les années pas-
sent et un nouveau comité a repris la
gestion de la conférie des archers
Spadois sous la direction
de Stéphane Delsaux, remplaçant du

combien méritant Gilbert Undorf et
sa charmante épouse Hélène. Que je
salue pour leur immense travail.
C'est ainsi que coeur valliant nous
nous sommes lancés un nouveau
défi; faire renaître le field du CAS.
(photo 2.3 & 2.4)

Grâce au 12 ème de ligne qui
nous a donné accès pour un week-
end au domaine militaire et à la com-
mune de Spa qui nous prêta
la vallée Jean d'Ardennes; une météo
formidable; une équipe de choc au
sein de notre club; nos rêves sont
devenus une réalité le 11 mai dernier.
Et d'après les échos qui me sont par-
venus des tireurs, j'aime à penser que
cela a été une réussite. 
Je ne peux donc que vous donner ren-
dez-vous à l'année prochaine, je vous
attends de pied ferme! (Photo 2.5).

Je tiens particulièrement à remercier,
l'ensemble des menbres du club pour
leur travail et leur bonne humeur
tout au long de ce WeeK-end.

Pour tout renseignements:
www.archers-spa.be

G;Dielie
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Comme chaque année
à la mi-juin, quelques
archers des « Bons
Tireus d’Seuris – BTS »
ont participés ce der-
nier samedi à une jour-
née sportive organisée
par les « Dauphins
Sambriens » club spor-
tif pour personnes dif-
férentes, terme que je
préfère à celui de per-
sonnes handicapées.
Sport par définition inaccessible à ceux-ci,
nous avons pris le pari au BTS de faire mentir
cette définition.

Dans des conditions de sécurité maximum,
et avec les couvertures assurances voulues,
nous avons à force de calme (important), de
persévérance, de tact, de diplomatie, … réus-
si ce challenge ; à savoir que chaque partici-
pant quel que soit sa différence, physique où
mentale, arrive à tirer 3 flèches dans un bla-
son. Et bingo cela à bien marché, certe pour 3
flèches en cible, nous avons fait des kilomèt-
res pour aller rechercher les autres.

Le candidat avec un seul bras comme celui à
la vue devenue quasi nulle ont avec l’aide des
BTS réussi leur épreuve encouragé en perma-
nence par les autres participants et leurs
éducateurs ébahis des résultats que nous
obtenons avec leurs protégés. 

Récompense suprême pour cet effort, la
médaille que nous avons remis à chacun. Il
fallait voir la fierté avec laquelle il l’arborait,
tels de grands champions !

Nous sommes repartis fatigués, mais enrichi
de choses qui n’ont pas de prix : leurs souri-
res et leurs remerciements.

Nous avons déjà pris rendez-vous pour mi-
juin 2009.

Pour « les Bons Tireus d’Seuris – BTS »

Patrick Meunier   
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LE TIR À L’ARC,
SPORT POUR TOUS…
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Je n’aurais
jamais crus pouvoir

essayer !

Moi aussi
j’essaye, merci Michel

Par contre, moi j’ai bien
compris, on ne pousse

pas derrière, chacun
aura son tour 

et sa médaille !
Jean Lou va s’occuper de

vous dans un instant

Au tour des éducatrices,
on se tracasse, 

On pose des questions !
Il va falloir faire aussi

bien qu’eux maintenant.
Pas évident
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LA RONDBASTOGNE
LE 2 MARS 2008

Les archers attendaient avec impa-
tience le début de la nouvelle saison,
et c’est le club de Bastogne qui a eu le
privilège d’ouvrir la « ronde des 3D »
pour 2008.
Ce n’est ni la pluie battante ni le vent
glacial qui aurait pu décourager les
quelque nonante archers présents au
rendez-vous.
C’est le décor enchanteur de la réser-
ve de Bodange qui servait de cadre à
ce premier tir de la saison.
Au détour des chemins, on pouvait
aisément voir les biches (en chair et
en os), et les imaginer ricanant de
tous ces archers, bien à l’abri dans
leur enclos. Les sangliers se deman-
daient certainement d’où venaient
tous ces drôles de bipèdes armés d’un
arc, tirer sur ces animaux qui ne bou-
geaient pas d’un pouce !
Les bénévoles du club nous atten-
daient à midi avec un festin de roi, et
c’est le ventre bien rempli que les
archers ont effectué le 2ème par-
cours.
Si le soleil boudait le ciel décidément
bien gris, il était assurément présent
dans le cœur de chacun.
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E DES 3D WUUSTWEZEL 
LE 30 MARS 2008

Le deuxième tir de « La Ronde » laisse-
ra un arrière-goût amer aux archers
de la L.F.B.T.A.. En effet, lorsque l’invi-
tation leur est enfin parvenue grâce à
l’intervention de Henri Willems, délé-
gué Tir Nature, ils apprenaient en
même temps que les inscriptions
étaient clôturées.
C’est encore grâce à H.W. que les
organisateurs, victimes de leur succès
outre frontières, ont ajouté une dizai-
ne de places supplémentaires pour
les archers francophones de Belgique.
Finalement, la L.F.B.T.A. était quand
même dignement représentée par
deux archers de Sprimont : Michel
LEONARD et Jean-Marc HEINE, qui
terminent respectivement à la 2ème
et 3ème place  dans la catégorie
Hunting bow.

Claudine BOXHO



Pour les journées de tir à longues dis-
tances durant le mois de mars de
cette année, nous avons quitté les
halles du marché aux fleurs pour
nous rendre à Tubize dans les installa-
tions de l’union Belge de football…
C’est dans la grande salle couverte et
flambant neuve que nos archers ont
décoché leurs flèches sans interrup-
tion… 

Nous aurions pu croire que ce terrain
synthétique couvert avait été créé à
notre attention car long de 73 mètres,
cette superbe infrastructure ne
demandait qu’à être équipée de cibles
pour être totalement opérationnelle…
Tous les archers participants ont été
enchantés de  pouvoir tirer sur un réel
terrain de sport à l’abri du vent, du
froid et de la pluie… 

LE PRINTEMPS DES ARCHERS 
INTERNATIONAUX EST SYNONYME 
DE STAGES À LONGUES DISTANCES
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Comme chaque année, dès la sortie de l’hiver, au lendemain des championnats en salle,
tous les archers repris sur les listes de l’ADEPS, profitent de leurs week-ends ou de leurs
congés pour participer à quelques stages…

QUAND LE BALLON
ROND SE MET AU

SERVICE DU TIR À L’ARC 



Début avril, alors que le pays blan-
chissait sous un manteau de neige,
une délégation de nos élites prenait
l’envol vers Antalya… La fédération
Turque nous recevait sur le terrain
jouxtant l’hôtel « Girida City » bien
connu de tous les compétiteurs inter-
nationaux…

Dès notre arrivée sur les lieux, le pré-
sident de la fédération locale nous
invitait à découvrir les lieux d’entraî-
nements…et après une rapide instal-
lation dans les chambres, nous nous
retrouvions sur le terrain en compa-

gnie des archers turques et de l’équi-
pe russe en stage depuis déjà 10 jours !
C’est encadré par ces deux fédéra-
tions, que placé au centre du terrain,
nos archers ont pleinement profité de
cette semaine pour préparer les pre-
mières compétitions de la saison.
Marc et Claude encadrèrent nos jeu-
nes pendant que Pierre-jacques s’ac-
quittait de toutes les tâches adminis-
tratives et médicales alors que je sui-
vais de près nos seniors FITA et
FIELD… Malheureusement en raison
des horaires de travail et des possibi-
lités de congés, aucun archer senior
recurve ne put être du voyage ! Par
contre, les archers Field et compound
étaient pratiquement au complet et
le volume tiré ou la qualité de tir
durant cette semaine semble très
efficace pour chacun…

Ces quelques journées de stage, bien
que très rentables pour les partici-
pants ne sont encore que goutte
d’eau dans la préparation de nos ath-
lètes ! On comprend mieux la diffé-
rence quand on se compare avec les
nations présentes durant cette
semaine ! Elles revenaient toutes
deux de près de deux mois de
stages… avant de prendre leur envol
vers les premières manches de la
coupe du Monde et les championnats
d’Europe pour revenir ensuite à
Antalya afin de préparer ce grand prix

! Soit plus de trois mois de prépara-
tion ininterrompue loin de leur
famille et de leurs habitudes !
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SOUS LE SOLEIL 
DE TURQUIE, 

20 PETITS BELGE 
À L’ENTRAÎNEMENT !





GRAND PRIX INTERNATIONAL DE POREC
DU 14 AU 20 AVRIL 2008

Vu la particularité de la
saison qui en raison des
Jeux Olympiques de cet
été, avait été avancée,
c’est mi-avril que débu-
tait le premier Grand Prix
Européen !  Une fois n’est
pas coutume, ce dernier
représentait également la
seconde manche de la
Coupe du Monde.

Pour cet évènement à la mesure
mondiale, toutes les « grandes
nations » se réunirent à « Plava
Laguna » en bordure de mer, sur le
terrain de Porec en Croatie.
Alors que tout s’annonçait pour le
mieux, il fallut à nouveau conjuguer
avec une météo pitoyable qui rendit
le terrain à la limite du praticable !

Durant cette semaine, nos représen-
tants durent redoubler de talent afin
de tenter faire face aux « profession-
nels » issus des quatre coins de la pla-
nète. A ce petit jeu, certains firent
mieux que se débrouiller, alors que
d’autres découvraient la scène mon-
diale et tout ce qu’elle comporte
comme « stress », « enjeu » et « désir
de victoire »… !

Philippe, en recurve homme, avait
tout à apprendre et si le résultat ne
suivit pas, les enseignements furent
nombreux et essentiels en vue de la
construction de son avenir. Jessica
vécut les mêmes difficultés mais bien
que défaite à l’issue de sa qualifica-
tion, elle profita pleinement de son
premier match international qui lui
permit de sortir grandie de cette
expérience qui attise l’envie de pro-
gresser en vue de réaliser correcte-
ment sa prochaine sortie du pays.

Julien qui au lendemain de la premiè-
re manche des trials sortait « gonflé »
par sa belle prestation, était à mille
lieues d’imaginer l’effet du stress sur
sa prestation. Très déçu par celle-ci,
elle lui permit cependant de remettre
l’ouvrage sur le métier afin qu’une
telle déconvenue ne se produise plus
jamais ! Riche de l’expérience de
Douvres, l’an dernier, Grégory put
faire face à la pression de l’évène-
ment en se plaçant 1er belge à l’issue
des qualifications avant de s’effond-
rer lors de son premier match !

Sam qui en ce début d’année peinait
quelque peu pour recouvrer son
niveau, prit un petit départ en qualifi-
cation avant de s’offrir un match
digne d’un champion. Après une pre-
mière volée à score égal (57/57) face
au hollandais Elzinga, il fallut attend-
re le verdict qui se cachait dans la
tâche noire imprimée au centre de la
cible à l’issue de la seconde ! 



Malheureusement l’autopsie révéla
un 58 / 59 en sa défaveur, ce qui le
priva de la suite du concours non sans
avoir réalisé la 11ème performance de
ce premier tour qui lui permettait de
se reclasser à la 33ème place finale. 

Catheline qui en raison du volume
des études démontrait d’un entraîne-
ment minimaliste réalisa une petite
qualification avant de se reprendre
lors des éliminatoires où lors du pre-
mier tour elle bouscule la hiérarchie,
prenant le pas sur la 10ème des quali-
fications avant de s’incliner au
second tour face à Valérie Fabre. 

Ce fut balayées par le vent, dans le
petit port du centre ville,  qu’eurent
lieu les finales et à cette occasion, l’é-
quipe compound dames formée de
Gladys, Pétra et Catheline remporta
la troisième place face à l’équipe
russe à l’issue d’un match palpitant
qui se solda par le score de 214 à 213.

PALMARÈS

RH
Nico Thiry 11
Dany Wouters 89 
Philippe Vandestrick 116 

RD
Sabrina Struyf 35

CH
Luc Verdeyen 12
Sam Kyritsoglou 33
Grégory Aerts 50
Jukien Depoitier 70

CD
Gladys Willems 21
Catheline Dessoy 26
Petra Haemhouts 52
Jessica Masure 59
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Première Compagnie d’Archers –- Liège –- asbl

TELEVIE 2008
Encore un grand succès pour cette 5 ème édition de
notre TELEVIE,malgré un léger tassement au niveau des
rentrées ( 3265euros pour 3450euros en 2007, léger
recul de 185euros).
Ce week-end fût une totale réussite. De nombreux
tireurs ont répondu à notre appel.
Malheureusement, certains ont dû renoncer à être pré-
sent à cause d'une méchante grippe, mais pour la plu-
part ils ont tenu à offrir leur participation au TELEVIE.
Les repas ont eût aussi un grand succès, aussi bien chez
les archers que chez des personnes extérieures au tir à
l'arc, les boulets à la liégeoise sont toujours très appré-
ciés par beaucoup de participants.
Je voudrais par la présente remercier tous les bénévoles
qui ont travaillé dur tout au long de ce week-end.
Merci aussi à tous les participants et toutes les person-

nes qui pour des raisons diverses n'ont pu venir mais
ont participé en versant leur côte-part.
Merci aux personnes et commerces qui ont donné des
lots pour la tombola et surtout ceux qui ont fait nomb-
re de magasin pour avoir des lots.
Merci à la fédération LFBTA qui nous permet d'ajouter
les taxes de tir au montant récolté.
Enfin merci à tous ceux qui de près ou de loin nous ont
aidé à réaliser ces 2 journées.
Je vous donne rendez-vous l'année prochaine pour une
6 ème édition.

Pour le comité  LIE

Hanique Francine

LE DOPAGE … 
RESTONS VIGILANT !

Quel que soit le type de compétition, FITA, FIELD, NATURE où
3D, que celle-ci soit Provinciale, de ligue, où nationale, et
qu’elle est reprise au calendrier,la Communauté Française
qui en est informée peut y envoyer un médecin contrôleur.
Vous trouverez ci-dessous un rappel de la procédure à suivre
afin d’être prémunis de toute poursuite après un contrôle où
vous seriez déclaré « Positif ».
A cet effet, un petit rappel pour les organisateurs, un local
réservé à ces tests antidopage, est censé être prévu dans
l’enceinte de la compétition.

Le médicament qui m’est prescrit est-il repris 
dans la liste des produits «Interdits » ?

Une façon simple et rapide de le savoir, est de vous rendre
sur le site www.cbip.be, d’y entrer le nom de votre médica-
ment via sa 1ère lettre, et la réponse est immédiate.
Le D dans un carré noir signifie que le produit est dopant.
Si votre état de santé nécessite la prise d’un de ces « produits
interdits », vous ne devez pas pour autant arrêter la pratique
de votre sport favori.
Il suffit de demander à votre médecin de compléter le docu-
ment « Autorisation d’usage à des fins thérapeutiques »
que vous trouverez sur le site de la ligue (Règlements et
Documents – Dopage - demande abrégée) où au secrétariat
Administratif.
Vous transmettez ce document dûment complété à :

Patrick MEUNIER : 
Administrateur en charge de la lutte contre le Dopage

Avenue du Progrès, 5  5060 – SAMBREVILLE

Celui-ci fera suivre chez un médecin agréé par la L.F.B.T.A., qui
délivrera un certificat attestant le coté thérapeutique de la
prise de ce médicament.
Ce document vous sera ensuite remis. 
Il est conseillé ensuite de toujours avoir ce certificat dans sa
valise d’arc.
Autre remarque IMPORTANTE, L’Alcool est depuis quelques
temps considéré comme produit dopant. Vous trouverez ci-
après un extrait du règlement FITA, relatif aux contrôles. 
5.3.2. Test de l’alcool : l’alcool est considéré comme une sub-
stance de dopage. L’alcool ne peut être consommé avant ou
pendant une compétition.
5.3.2.1. Si un compétiteur fait l’objet d’un contrôle positif à
l’alcool avant la fin de la compétition, il est disqualifié de la
compétition et le cas sera soumis au gestionnaire de l’anti-
dopage pour la suite à donner.
5.3.2.2. Le test de l’alcool est fait par l’analyse de l’air expiré.
5.3.2.3. La sélection pour les contrôles à l’alcoomètre s’effec-
tue de manière aléatoire à la fin des épreuves de tirs en mat-
ches ou des distances tirées le même jour. Les compétiteurs
retenus pour des prélèvements d’urine subiront également
un contrôle de l’alcoolémie. Des tests supplémentaires peu-
vent être effectués à tous moments durant la compétition à
la discrétion de l’officiel médical chargé du contrôle de dopa-
ge.
5.3.2.4. Si la valeur obtenue pour l’air expiré est supérieure à
l’équivalent d’une concentration d’alcool dans le sang de 0.1
pour mille (parties par millier), un second test d’air expiré est
réalisé 10 minutes plus tard au moyen d’un alcoomètre dif-
férent. Si la valeur fournie par ce test excède encore la
concentration de 0.1 pour mille (parties par millier) alors le
compétiteur sera jugé positif au test d’alcoolémie. »
J’espère avec ce qui précède, avoir remis dans les mémoires
la base de cette lutte contre le Dopage.
Plus de renseignements, consultez les sites suivants
www.dopage.be  où  www.wada.org/fr Patrick Meunier 

 



 


