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BAREBOW HOMMES U13

Luca MARECHAL
Dean LENDERS

BAREBOW HOMMES U15

Nolan PLEYERS
Quentin SCHROEDER
Emilien THIBAULT

BAREBOW FEMMES U15

Éléanore JANKOIAK

BAREBOW FEMMES U18

Emma ENGLEBERT
Lucille ORBAN
Faustine MENSIEZ

BAREBOW FEMMES U21

Sélène CHANTREL

COMPOUND FEMMES U13

Aélys DELEPLANQUE

COMPOUND HOMMES U15

Lohann LANGUEDOC

COMPOUND FEMMES U18

Hanne VANDENHEEDE
Lena VOYEUX

COMPOUND HOMMES U18

Théo VAN HUYSSE
Tohan DELFOSSE
Guillaume NIZET

COMPOUND HOMMES U21

Noa GEVART
Ethan AMAOUZ

RECURVE FEMMES U13

Mathilde COLLINS
Louise GOFFINET

RECURVE HOMMES U13

Jin DEJACE
Samuel GOMEZ-K.
Herktor DISTATTE

RECURVE FEMMES U15

Meryem VARDAR
Kenza MARTIN

RECURVE HOMMES U15

Mathéo LAMBERT

RECURVE FEMMES U18

Flavie HERION
Ysaline VAN ELVEN
Lara VAN RATTINGHE

RECURVE HOMMES U18

Florian SCHONMACKER
Eliott BROUSSE
Muyang ZHOU

RECURVE FEMMES U21

Amandine MINET

RECURVE HOMMES U21

Esteban GILSON
Clément TITECA
Emmeran COLOT

EN BELGIQUE

ÉCRIT  PAR AUDE NESTE

Les championnats de Ligue indoor 2024 ont eu lieu les 10 et 11 février chez les Francs Archers
d’Ottignies. Voici les résultats de cette édition :

CHAMPIONNAT DE LIGUE JEUNES

LES RÉSULTATS INDOOR 2024
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BAREBOW FEMMES 60+

Pascale SARLET
Anne-Marie DAWANS
Patricia DE BRUYN

RECURVE HOMMES

Hugo TULUMELLO
Anthony WATTIEZ
Florian SCHONMACKER

COMPOUND FEMMES

Fanny LEJEUNE
Aude NESTE
Anne-Sophie CHAVAL

COMPOUND HOMMES

Jonathan VAEL
Théo VAN HUYSSE
Piotr VAN MONTAGU

RECURVE HOMMES 50+

Stéphane HUAUX
Xavier SPIRLET
Howard BOURGUIGNON

COMPOUND HOMMES 50+

Philippe GOUVERNEUR
Eric DE RYCKERE
Pascal FALQUE

COMPOUND FEMMES 50+

Véronique MOTTET
Cathy CAERELS
Laurence GUILBERT

COMPOUND HOMMES 60+

André DEVIGNON
Philippe PRIEELS
Jean-Claude LAPORTE

RECURVE HOMMES 60+

Daniel LEJOLY
Joël FIORA
Etienne HEYVAERT

BAREBOW HOMMES

Peter ANDERSEN
Alain LELOUP
Pierre HAYEN

BAREBOW FEMMES 50+

Susanne MALLAUN

BAREBOW HOMMES 60+

Roger BRISAK

BAREBOW FEMMES

Joëlle CARRETTE
Mireille VAN AERSCHOT
Delphine MELON

BAREBOW HOMES 50+

Marc LERMIGNEAUX
Pascal BRAEM

COMPOUND FEMMES 60+

Gilberte HOUSSIER
Marie-Ch. BONMARIAGE
Maryse NOËL

RECURVE FEMMES

Anaïs LAMBILLOTTE
Sarah RUIZ
Amandine MINET

RECURVE FEMMES 50+

Catherine MAERTENS
Michèle MAHY
Pascale DANLOY

RECURVE FEMMES 60+

Isabelle PEEREN
Marie-Cl. VAN STEVENS
Christelle DECLERCK

LONGBOW MIXTE

Eric RYCKAERT

LONGBOW MIXTE 50+

Gérald TYERS
Alain CRABBE
Philippe LORQUET RECURVE MIXTE MENTAL

Lisa SCHUMACHER

COMPOUND HOMMES OPEN

Thierry BOTS
Vincenzo LEGROTTAGLIE

EN BELGIQUE

CHAMPIONNAT DE LIGUE ADULTES ET HANDISPORT
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BAREBOW FEMMES U15

Éléanore JANKOIAK

COMPOUND HOMMES U13

Mauro DE DECKER

COMPOUND HOMMES U18

Théo VAN HUYSSE
Samuel ROMPEN
Matteo ART

RECURVE HOMMES U13

Timmy DE MIDDELAER
Jin DEJACE
Samuel GOMEZ-K.

RECURVE FEMMES U18

Lara VAN RATTINGHE
Amber VANDERSTUKKEN
Amber NAUDTS

RECURVE HOMMES U18

Thomas NAUDTS
Jeroen BOERS
Florian SCHONMACKER

RECURVE HOMMES U21

Marco THEUNIS
Esteban GILSON
Clément TITECA

BAREBOW HOMMES U13

Luca MARECHAL

BAREBOW HOMMES U15

Nolan PLEYERS

BAREBOW HOMMES U18

Izzy FERIR

BAREBOW FEMMES U21

Sélène CHANTREL
Lotte VANHENTENRIJK

BAREBOW HOMMES U21

Florian JOST

COMPOUND HOMMES U15

Lohann LANGUEDOC
Arno HERMANS

COMPOUND FEMMES U18

Mila TRUSZKOWSKI
Hanne VANDENHEEDE
Helena LENS

COMPOUND HOMMES U121

Noa GEVART
Ethan AMAOUZ
Quentin PETERS

RECURVE FEMMES U13

Mathilde COLLINS
Tifanny MENTIOR
Louise GOFFINET

RECURVE FEMMES U15

Fien DE JONG
Elise DIELTJENS
Meryem VARDAR

RECURVE HOMMES U15

Milan VDLANGENBERGH
Brent PEETERS
Maxime VLIEGEN

RECURVE FEMMES U21

Julie HELLEMANS
Amandine MINET

EN BELGIQUE

Les championnats de Belgique jeunes indoor 2024 ont eu lieu le 25 février, au Centre Adeps de
Loverval. Ils étaient organisés cette année par le Silver Star Charleroi. Voici les résultats :

CHAMPIONNAT DE BELGIQUE JEUNES
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© Gauvain Bilinska Photography LFBTA



BAREBOW FEMMES 60+

Anne-Marie DAWANS
Pascale SARLET
Patricia DE BRUYN

RECURVE HOMMES

Bart GEERAERTS
Axel SIMONS
Anthony WATTIEZ

COMPOUND FEMMES

Sarah PRIEELS
Lena MEYEN DEGRYSE
Naomi MARTENS

COMPOUND HOMMES

Brend FREDERICKX
Reginald KOOLS
Mick FLEURINCK

RECURVE HOMMES 50+

Patrick DAMAN
Danny CALLEWAERT
Peter DAMAN

COMPOUND HOMMES 50+

Philippe GOUVERNEUR
Chris GOOSSENS
Frank NOIRET

COMPOUND FEMMES 50+

Ingrid BRIOEN
Sandra LYNCH
Véronique MOTTET

COMPOUND HOMMES 60+

Luc VERDEYEN
Alain HEUSDENS
Philippe PRIEELS

RECURVE HOMMES 60+

Marnix VERVINCK
Peter ANDERSEN
Vincent MALEVE

BAREBOW HOMMES

Vadim VAN UYTSEL
John FORNEVILLE
Dimitri BEDEZ

BAREBOW FEMMES

Na LI
Delphine MELON
Joëlle CARRETTE

COMPOUND FEMMES 60+

Gilberte HOUSSIER
Maryse NOËL
Raymonde LEONARD

RECURVE FEMMES

Lenka GOOSSENS
Charlotte DESTROOPER
Olena KUSHNIRUK

RECURVE FEMMES 50+

Michèle MAHY
Pascale DANLOY
Catherine MAERTENS

RECURVE FEMMES 60+

Isabelle PEEREN
Marie-Cl. VAN STEVENS
Ghislaine MAILLEUR

BAREBOW HOMMES 50+

Michael NICOLETTI
Stef VALCKENAERE
Jan DIERYCK

BAREBOW FEMME 50+

Jacqueline STEYLS
Catherine THIEBAUT

BAREBOW HOMMES 60+

Steve MERTENS
Jacques BUELENS
Christian POELS

COMPOUND HOMMES OPEN

Piotr VAN MONTAGU
Thierry BOTS

COMPOUND WOMEN OPEN

Steph. VAN DE WINCKEL

RECURVE MIXTE MENTAL

Lisa SCHUMACHER

VISUALLY IMPAIRED

Marie-Alix BONNY

RECURVE MEN OPEN

Andrea SHKRELI

EN BELGIQUE
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Les championnats de Belgique adultes indoor 2024 ont été organisés cette année par les Lum’çons
d’Andoy-Wierde les 17 et 18 février, à Fernelmont en province de Namur. Voici les résultats :

CHAMPIONNAT DE BELGIQUE ADULTES ET HANDISPORT



Jour 1
Place aux qualifications pour les membres de
l'équipe belge ! Chez les compound femmes,  
Sarah Prieels se classe 6e avec 581 points. En
recurve hommes, Jarno De Smedt termine 16e
avec 572 points. Du côté des recurve hommes
U21_: Feel Stinkens (571 points), Wout Van
Dun (570 points) et Arne Collas (553 points) se
classent respectivement 11e, 12e et 22e, avec
un record personnel pour Wout ! Par équipe, les
U21 terminent à la 5e place des qualifications.

Le Championnat d’Europe Indoor s’est déroulé du 20 au 24 février 2024 à Varaždin (Croatie). La
délégation belge était composée de Sarah Prieels (compound femme LFBTA), Jarno Desmedt (recurve
homme BSV), Arne Collas (recurve homme U21), Feel Stinckens (recurve homme U21 BSV) et Wout
Van Dun (recurve homme U21 BSV).

HAUT NIVEAU

RETOUR SUR LE CHAMPIONNAT
D’EUROPE INDOOR 2024
ÉCRIT PAR VALÉRIE VAN AVERMAET

Jour 2
Sarah Prieels remporte son match face à Anna
Maria Alfreosdottir (Islande) 140-136. Jarno De
Smedt s'incline 9-10 face à Adam Gradiscak
(Croatie). Il termine à la 17e place de ces
championnats. Feel Stinkens s'incline durant son
match de 16e de finales face à son compatriote
Arne Collas sur le score de 2-6. Il termine à la
17e place. Après avoir remporté son match de
16e, Arne s'incline 6-6 en 8e face à Daniel
Medveczky (Slovaquie). Il termine à la 9e place.
Wout Van Dun remporte son match de 16e de
finales face à Kristijan Capek sur le score de 7-1
puis s'incline 0-6 en 8e face à Aleksandre
Machavariani (Géorgie). Il termine 9e.

POUR PLUS D’INFOS
Le site de l’événement : https://waeic2024.org/

Les résultats complets sur Ianseo :
https://ianseo.net/Details.php?toId=16855

Jour 4
Grand moment d'émotion pour la Belgique où
l'équipe recurve hommes U21 remporte la
médaille de bronze de la compétition après
avoir battu l’Italie au bout du suspense sur le
score de 5-1.

Bravo à tous et à toutes !
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Jour 3
Après un match serré face à la Croate Amanda
Mlinaric (145-143), Sarah Prieels termine à la
6e place de ces championnats d'Europe. Du
côté de l'équipe recurve homme U21, nos
jeunes archers remportent leur match de
quarts de finales 6-0 face à la Slovaquie. Ils
rencontrent ensuite l'Israël en demi-finale, face
à qui ils s'inclinent 0-6.

https://waeic2024.org/
https://ianseo.net/Details.php?toId=16855


Un stage parfait dans des conditions optimales
pour nos archers, puisqu'ils ont pu tirer les
distances extérieures (70m pour les recurve et
50m pour les compound) dans une salle conçue
expressément pour le tir à l'arc et équipée de
caméras !

Le week-end des 2 et 3 mars, 16 élites du Pôle
LFBTA ont eu l'opportunité d'aller s'entraîner à
Strassen, au Luxembourg pour préparer la
saison outdoor, encadrés par nos coaches
Marina Prelipcean et Julien Depoitier.

HAUT NIVEAU

NOS ÉLITES EN STAGE À STRASSEN
ÉCRIT PAR VALÉRIE VAN AVERMAET

Au programme : travail technique individuel,
préparation et vérification du matériel, tir et
réglages, prise de repères viseurs, modification
des set-up, vérification des spines de flèches.
Les archers ont tiré un volume de 500 à 900
flèches, en fonction de leur niveau. 

Tout cela dans une excellente ambiance et un
esprit d’entraide au sein de l’équipe LFBTA
logée à l’hôtel Mandarina. De quoi se préparer
au mieux en vue des compétitions nationales et
internationales prévues en 2024.

Encore merci au club de Guillaume Tell Strassen
pour l'exclusivité de la salle qu'il nous ont
accordée et rendez-vous en 2025 !
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A peine rentré de Turquie, Théo Carbonetti (LIE)
profitait de la compétition de sélection
d’Herentals le 30 mars et d’une météo parfaite
pour pulvériser le record de ligue 70 round
recurve que détenait Christophe Peignois depuis
1997 avec un score 672/720.

Après le stage organisé par la LFBTA à Strassen, Théo Carbonetti (LIE) est allé préparer sa saison
internationale à Antalya du 18 au 26 mars. Ce stage lui a permis de s'entraîner avec des concurrents
d'autres pays et son petit plaisir personnel a été d'aller jusqu'au shoot off contre le champion
olympique en titre Mete Gazoz.

HAUT NIVEAU

RECORDS DE LIGUE ET DE BELGIQUE
BATTUS PAR THÉO CARBONETTI !
ÉCRIT PAR VALÉRIE VAN AVERMAET

Nouveau record LFBTA : 675/720.

Il est ensuite reparti pour le Grand Prix de
Compiègne (FRA) où il termine 3ème des
qualifications et bat par la même occasion le
record national détenu par Jarno De Smedt.

Nouveau record de Belgique et donc nouveau
record LFBTA (bis) : 677/720.

Toutes nos félicitations à Théo !
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4-7 mai 2024 : European Continental Qualifier
Tournament (Essen)
Théo Carbonetti (LIE - recurve men)

Plusieurs archers LFBTA représenteront la Belgique sur la scène internationale dans les mois à venir.
Voici l’inventaires des compétitions auxquelles ils vont participer :

HAUT NIVEAU

SAISON EXTÉRIEURE À VENIR
POUR NOS ÉLITES
ÉCRIT PAR VALÉRIE VAN AVERMAET

7-12 mai 2024 : Championnat d’Europe
Outdoor (Essen)
Théo Carbonetti (LIE - recurve men)
Sarah Prieels (GSR - compound women)
Quentin Croes (LAW - compound men)

20-25 mai 2024 : Championnat d’Europe Para-
Archery (Rome)
Piotr Van Montagu (CAC - compound men open)

30 mai - 2 juin 2024 : Veronica’s Cup World
Ranking Event (Slovénie)

3-8 juin 2024 : Porec European Grand Prix
(Croatie)

14-17 juin 2024 :  Final World Qualification
Tournament (Antalya)

18-23 juin 2024 :  Hyundai Archery World Cup
(Antalya)
La sélection belge pour la Slovénie, la Croatie et
Antalya sera annoncée après le 13 mai.

18-23 juin 2024 :  Para-Archery World Ranking
Event Nove Mesto
Piotr Van Montagu (CAC - compound men open)

8-13 juillet 2024 :  European Youth Outdoor
Championships (Ploiesti)
La sélection belge pour Ploiesti sera annoncée
après le 18 mai.

16-22 septembre 2024 :  Championnat du
Monde Field (Canada)

30 septembre-6 octobre 2024 :  Championnat
du Monde 3D (Slovénie)
La sélection belge pour le Canada et la Slovénie
sera annoncée d’ici fin mai.

Suivez nos archers sur Ianseo et sur nos réseaux
sociaux Facebook et Instagram !

Bonne chance à tous !

P
A

G
E

 1
1 

| 
L

'A
R

C
H

E
R

 |
 S

A
IS

O
N

 I
N

D
O

O
R

 2
0

2
3

-2
0

2
4

https://www.ianseo.net/TourList.php?Year=2024&countryid=&comptime=3&timeType=local
https://www.facebook.com/lfbtarc
https://www.instagram.com/lfbtarc/


La LFBTA lance une action au profit des
archers du Pôle d’Excellence et du Pôle
handisport LFBTA !

ACTION AU PROFIT DES ÉLITES
LFBTA (VALIDES ET HANDISPORT)

ÉCRIT PAR VALÉRIE VAN AVERMAET

Celle-ci est destinée à soutenir les archers
élites qui n’ont pas obtenu de statut Adeps
(jeune talent, espoir ou sportif de haut
niveau) et pour lesquels la LFBTA et la LHF
ne peuvent donc pas bénéficier des subsides
de l’Adeps.

1) Téléchargez le tableau de commande en
ligne sur le site de la LFBTA pour vous aider à
prendre note des commandes des membres
de votre club, votre famille, vos amis, vos
voisins, etc.

2) Quand vous avez terminé de rassembler
vos commandes, encodez le formulaire en
ligne sur le site de la LFBTA pour le 16 juin au
plus tard et envoyez votre commande globale
à la LFBTA.

3) Dans les jours qui suivent votre commande
en ligne, vous recevrez une note de créance
de la LFBTA vous invitant à payer la somme
totale correspondant à votre commande.

4) Dès que votre note de créance sera payée,
votre commande sera confirmée par la
LFBTA.

5) La LFBTA clôturera l’ensemble des
commandes le 16 juin et nous vous
contacterons pour organiser la livraison, soit
via votre club, soit lors d’une compétition.

COMMENT PARTICIPER ?

INFOS ET CONTACT
Laurence KIPS, secrétaire générale adjointe
laurence.kips@lfbta.be 0495 78 11 77

qui participent à l’action. Les archers élites
qui souhaitent être bénéficiaires de cette
action s’engagent à vendre minimum 10
boîtes. Les archers qui ne participent pas à
l’action ne recevront aucun bénéfice de la
vente globale.

La vente se déroulera du 4 mai au 16 juin
2024.

COMMANDEZ VOS TRUFFES, GALETTES, GAUFRES OU
CARRÉS CONFITURE AVANT LE 16 JUIN !
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HAUT NIVEAU

Le bénéfice de cette action permettra de
diminuer le coût des stages de haut niveau
organisés par la LFBTA en Belgique ou à
l’étranger ET le coût de la participation au
stage "NEW GENERATION 2028" organisé
par la Ligue Handisport Francophone à Spa.

L’action est ouverte à tous les membres et
sympathisants des clubs et des archers
LFBTA.

La totalité des bénéfices sera répartie de
façon équitable entre tous les archers élites
qui participent à l’action. Les archers élites 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6KtDfIFV8Vbe_N6zJGYqkbVjKS-kr0Z5H-sVqlK3ICfH9_g/viewform
mailto:laurence.kips@lfbta.be
mailto:laurence.kips@lfbta.be








La LFBTA organise deux journées de
détection en 2024 afin de recruter de
potentiels jeunes talents pour le Pôle
d’Excellence LFBTA (intégration au Pôle
prévue en octobre 2024).

HAUT NIVEAU

JOURNÉE DE DÉTECTION JEUNES
TALENTS 2024
ÉCRIT PAR VALÉRIE VAN AVERMAET

Ces journées sont ouvertes uniquement aux
membres affiliés à la LFBTA et auront lieu en
présence des coaches LFBTA et nationaux.

La participation aux deux journées est
OBLIGATOIRE pour entrer en ligne de compte
pour une sélection.

La participation est GRATUITE mais l’inscription
est OBLIGATOIRE POUR LE DIMANCHE 12 MAI
AU PLUS TARD via le formulaire en ligne sur le
site de la LFBTA.

Archers U15-U18
Les éventuelles candidatures d’archers U13 ou
U21 seront analysées par la LFBTA. 

Uniquement recurve et compound (pas de
barebow) ;
Avoir déjà tiré en compétition à 18m.

Les archers doivent se présenter avec un arc
réglé !

PUBLIC CIBLE

1) Lundi 20 mai 2024 (lundi de Pentecôte)
Lieu : Club BTS - Salle Omnisport - Rue de
Pont-Sainte-Maxence - 5060 Sambreville
Horaire : de 10h à 14h. Cet horaire pourrait
être sujet à de légères modifications en fonction
du nombre de participants.
Amener un pique-nique et de l’eau.

DATE, LIEU, HORAIRE

2) Dimanche 22 septembre 2024
Lieu : Loverval
Horaire : à déterminer

1) Lundi 20 mai 2024 (lundi de Pentecôte)
Visionnage par les entraîneurs ;
Tir à 18m dans le blason prévu pour sa
catégorie d’âge ;
Conseils techniques ;
Explications et préparation de la journée
du 22 septembre.

CONTENU DE LA JOURNÉE

2) Dimanche 22 septembre 2024
Journée de sélection finale

Objectif à court terme
Intégrer le Pôle d’Excellence LFBTA en
octobre 2024 (préparation aux longues
distances).

OBJECTIFS DES JOURNÉES DE
DÉTECTION 2024

Objectif à moyen terme
European Youth Cup / Championnat d’Europe
Junior / Championnat du Monde Junior
(longues distances).

Objectif à long terme
Championnat d’Europe / Championnat du
Monde / World Cup / European Games /
World Games / Universiades / Jeux
Olympiques (longues distances).

INSCRIPTIONS
Pour le 12 mai au plus tard via le formulaire
en ligne sur le site LFBTA.

INFOS ET CONTACT
Pour toute question relative à ces journées de
détection, prenez contact avec la Directrice
Technique Valérie Van Avermaet. 
valerie.vanavermaet@lfbta.be
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Malgré des obligations légales et certains efforts, de nombreux établissements sportifs
sont encore inaccessibles ou mal adaptés aux personnes déficientes. Une partie non
négligeable de la population est pourtant concernée, et le handisport est en plein
développement. La Ligue Handisport Francophone, Infrasports et la Wallonie lancent
donc une campagne, parce que l’accessibilité est une nécessité. En sport aussi !

ACCESSIBILITÉ SPORTIVE
ÉCRIT PAR CHRISTOPHE JARDON (LIGUE HANDISPORT FRANCOPHONE)

L’objectif est de sensibiliser les pouvoirs locaux et les gestionnaires d’infrastructures. La LHF les invite à
participer à des séances d’information et de sensibilisation organisées par Infrasports, la Wallonie et la
LHF, en collaboration avec l’Adeps et l’asbl Plain-pied, spécialisée dans les questions d’accessibilité.

Six séances sont programmées entre septembre et décembre, de 9h30 à 12h. Ces ateliers permettront
de mettre en lumière les obstacles les plus fréquents qui se dressent devant les personnes à besoins
spécifiques, mais aussi les solutions pour y remédier.

20 septembre - Centre Adeps de Jambes
8 octobre - Centre Adeps de Mons
17 octobre - Centre Adeps de Louvain-la-Neuve
14 novembre - Centre Adeps de Neufchâteau
28 novembre - Centre Adeps de Liège 
10 décembre - Centre Adeps d'Auderghem

Christophe Jardon,
Chargé de communication LHF
christophe.jardon@handisport.be
0488/625.488

► CALENDRIER DES SÉANCES D'INFOS ET
INSCRIPTION (QR-CODE)

► INFOS ET CONTACT LHF

SPORT ET HANDISPORT POUR TOUS

mailto:christophe.jardon@handisport.be


Les subsides de la part de la Ligue Handisport Francophone

Pour l’obtention des subsides, plusieurs critères doivent être réunis :
Le club doit être affilié à la LHF et en ordre de cotisation club ;
Le club doit être en ordre de cotisation membres. Tous les membres administratifs et handisportifs
doivent être affiliés à la LHF ;
La partie administrative sur Easyclub du club doit être complétée. La seule exception concerne
l’organisation d’une compétition handisport en intégration : les compétitions inscrites officiellement au
calendrier LHF sont subsidiées si elles respectent le cahier des charges de la discipline, même si le club
organisateur n’est pas affilié à la LHF.

Une convention de collaboration est en passe d’être signée entre la LFBTA et la Ligue Handisport
Francophone. Cette collaboration vise à promouvoir l’intégration du handisport au sein des clubs,
mais aussi à augmenter la visibilité du tir à l’arc auprès des personnes porteuses d’un handicap. 

SPORT ET HANDISPORT POUR TOUS

PROMOTION DU HANDISPORT AU
SEIN DES CLUBS
ÉCRIT PAR FRÉDÉRIC ADAM ET AUDE NESTE

Il est possible d’obtenir des subsides pour les compétitions suivantes :
200€ pour l’organisation de compétition spécifique handisport ;
100€ pour l’organisation d’un compétition mixte (handisport et valides), si au moins 6 para-archers
sont représentés.

Dans cet élan, différentes pistes vont être explorées comme une journée découverte dans certains
clubs à partir du mois de septembre ainsi que dans des clubs multisports. D’autres activités et initiatives
seront également envisagées durant l’année en cours. 

SUBSIDES POUR L’ORGANISATION DE COMPÉTITIONS

Les subsides de la part du Belgian Paralympic Committee
Un Championnat de Belgique qui comprend des para-
archers peut aussi bénéficier d’un subside. Pour cela, il faut
envoyer un dossier à la Ligue Handisport Francophone, qui
fait le lien entre les clubs et l’organisme national. L’appel à
candidatures de la LHF est lancé entre mi-août et fin
septembre de l’année précédant la date du championnat. Il
faudra également que le championnat figure au calendrier
LHF au moins 8 semaines avant de débuter.

Les subsides sont octroyés dans la limite de 2 subsides par an et par club.

Actuellement, les subsides sont alloués à hauteur de 500€
par championnat si plusieurs championnats de Belgique
dans une même discipline, ou de 750€ si un seul
championnat de Belgique dans une seule discipline

POUR PLUS D’INFOS
Contactez Frédéric Adam, administrateur en charge du
sport et handisport pour tous
frederic.adam@lfbta.be
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Origine et histoire de notre sport
(partie 2)

HISTOIRE DE L’ARC

ÉCRIT  PAR P ITHEAS

L’arc d’Holmegaard dont la présentation
terminait l’article précédent est attribué à une
période que les préhistoriens appellent
«_mésolithique ». Le climat y est proche du
nôtre, l’Europe est couverte de forêts, les
métaux, l’agriculture et l’élevage sont encore
inconnus. Pour ces hommes qui sont les derniers
chasseurs-cueilleurs de notre continent, l’arc est
un objet essentiel pour assurer la subsistance.

Vers - 5000, de nouveaux arrivants venus du
Proche-Orient introduisent l’agriculture et
l’élevage dans nos régions (la révolution
néolithique). L’homme ne se contente plus
d’exploiter ce que la nature offre spontanément,
il domestique plantes et animaux afin de produire
lui-même ses ressources alimentaires. Ce
changement de mode de vie (qui se répand dans
dans toute l’Europe en quelques millénaires)
modifie le rapport de l’homme à la nature, mais
ne conduit pas au déclin de l’arc. 

Au début du néolithique, la chasse garde un rôle
important pour compléter le garde-manger. La
part du gibier dans l’alimentation diminuera
progressivement en fonction de l’amélioration
des techniques de culture et d’élevage mais l’arc
gardera un rôle important pour la guerre (qui
semble devenir de plus en plus fréquente) et sans
doute comme marqueur social. Les arcs de cette
époque sont d’essences de bois variées mais le
bois d’if (Taxus Baccata) a eu la préférence des
archers. Les artisans de l’époque maîtrisent
parfaitement les techniques de fabrication en
gardant une couche d’aubier (jaune clair)
suffisante pour assurer la résistance et la
durabilité de l’arc et une quantité adéquate de
bois de cœur (brun-rouge) garante de la nervosité
de l’arc terminé.

A gauche arc de type Holmegaard, on remarque les branches larges
et plates, la poignée étranglée et l’absence de repose flèche. A
droite, un arc traditionnel moderne. Un arc en if, l’aubier couleur crème forme le dos, le bois de cœur

plus rouge forme le ventre de l’arc.

Si on continue à fabriquer des arcs plats en forme
de pales (flatbow) proches du modèle
d’Holmegaard, un autre profil d’arc apparaît. La
poignée de ce nouveau type d’arc constitue la
partie la plus volumineuse de l’arc dont les
branches en section de D, s’effilent régulièrement
de la poignée vers les poupées. 

toute l’Europe en quelques millénaires) modifie le
rapport de l’homme à la nature, mais ne conduit
pas au déclin de l’arc. 
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Vers – 3000 avt J-C, apparaissent les métaux (le
cuivre, le bronze et puis le fer). L’arc est toujours
utilisé intensément en Europe pour la chasse et la
guerre. Sur la base des découvertes
archéologiques de cette époque, c’est toujours
l’arc simple qui est utilisé, mais certaines
représentations laissent penser que des arcs
recourbés auraient déjà été fabriqués et réalisés.
Des représentations diverses (statues menhirs
gravées, scènes de chasse du Levant espagnol et
gravure d’Alta en Norvège) laissent planer le
doute. La datation et l’interprétation de ces
représentations sont délicates (Quand ces
œuvres ont-elles été réalisées ? Représentent-
elles des arcs réels ou l’auteur a-t-il laissé faire
son imagination ?). Il faut donc rester prudent sur
l’existence d’arcs recourbés à cette période, car
aucune découverte archéologique ne confirme
ces représentations. 

A ce sujet, il est important de préciser que les
découvertes d’arcs complets ou fragmentaires,
tant pour la préhistoire

tant pour la préhistoire que pour les époques
historiques, sont rares et résultent de
circonstances exceptionnelles. Les matériaux
organiques (bois, fibres végétales ou animales, os)
dont ils sont constitués se dégradent en quelques
années après abandon ou perte dans un milieu
naturel. Dans la plupart des cas, il ne reste de ces
armes que des pointes en silex (ou de métal pour
les périodes plus récentes) qu’il n’est pas toujours
facile d’attribuer à un type de projectile
spécifique (flèche, sagaie, javelot ?).

Les arcs et les flèches préhistoriques qui se sont
conservés jusqu’à nos jours ont été retrouvés
dans des environnements particuliers. Soit des
sols gorgés d’eau stagnante pauvre en oxygène
(tourbières, lacs, marécages), ou des zones au
climat très sec (glaciers de haute montagne ou
déserts) qui ont permis des découvertes
surprenantes (comme le corps d’Ötzi retrouvé
avec son arc et ses flèches en 1991 dans le
glacier du Similaun à 3 210 mètres d'altitude dans
les Alpes italiennes). 

Même si nous ne disposons que d’un petit
nombre d’arcs préhistoriques conservés, ces arcs
joints à leurs représentations artistiques un peu
partout en Europe, et les quantités très
importantes de pointes de flèches en silex
retrouvées fortuitement dans les champs ou lors
de fouilles archéologiques sur les sites d’habitats
ou funéraires autres témoignent de
l’omniprésence de l’arc dans les sociétés de la fin
de la préhistoire.

2 arcs traditionnels un flatbow et un longbow, on remarque
facilement les différences de formes des branches.

Gravures du Levant espagnol montrant des arcs recourbés. Ces
dessins, regroupés pour l’illustration, proviennent de divers sites.
Les sujets ne sont pas reproduits à la même échelle, mais en
comparant les arcs par rapport aux personnages on constate de
grandes variations de taille et de forme (Lepers 2005).

A suivre...

Ce type d’arc très caractéristique que l’on connaît
sous le nom de longbow (grand arc) connaîtra son
heure de gloire au Moyen Âge pendant la guerre
de Cent Ans. Ces deux formes d’arcs (flatbow et
longbow) coexisteront pendant le reste de la
préhistoire (avec des formes plus ou moins
hybrides) sans que l’on puisse comprendre les
raisons qui ont conduit au choix de l’un plutôt
que de l’autre design.
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Hauteur visette (en mm) ;
Hauteur point d'encochage (en mm) ;
Détalonnage (en mm) et piquage ;
Longueur du pont (en mm) ;
Hauteur de la sucette si présente (en cm ou mm) ;
Intervalles (en mm) entre le guide-câble et la ligature de repose-flèche (si repose-flèche tombant) ;
Puissance (avec un peson et en livres) ;
Allonge (si vous êtes plusieurs et en pouces) DIFFERENT DU RECURVE ;
Si nécessaire photographier le passage des câbles et les croisement au niveau du guide-câble.

LES CONSEILS COMPOUND DE JULIEN

ÉCRIT PAR JULIEN DEPOITIER (COACH FÉDÉRAL COMPOUND DU PÔLE D’EXCELLENCE)

Pour beaucoup d’archers, l’intersaison est synonyme de changement du câblage de leur arc compound.
Aujourd’hui, Julien explique en détail la méthodologie pour être sûr de mener à bien cette opération !

► PRENDRE LES MESURES DES DIFFÉRENTS ACCESSOIRES DE L’ARC

Procédure de changement de
câbles

Enlever quatre tours de puissance ;
Enlever le câblage existant (photographier si nécessaire) ;
Placer le BUSS CABLE ;
Placer le CONTROL CABLE ;
Placer la CORDE ;
Mettre la puissance de l'arc à fond (en comptant le nombre
précis de tours).

REMPLACEMENT DES CÂBLES DE L’ARC

EFFECTUER LES DERNIÈRES VÉRIFICATIONS

Vérifier les SPECS de l'arc avec sa fiche spécifique à celui-ci
(voir TUNE CHARTS);
Ajuster l'orientation de la poulie supérieure (si possible avec
un yok) ;
Réaliser un tranchefil, point d'encochage et pont ;
Ajuster la synchronisation des poulies ;
Déterminer la position du point d’encochage en fonction
d’un tir sans stabilisation ;
Réaliser le point d’encochage une fois déterminé ;
Placer la visette sur la corde et ligaturer ;
Remettre la puissance de départ quand tous les servings et
ligatures sont réalisés (en retirant le nombre précis de tours
compté précédemment).

Corde : le câble de la visette,
qui permet d’ajuster le band
et l’allonge de l’arc.

Control cable : permet de
synchroniser les poulies. Les
poulies doivent toujours êtres
synchronisées !

Buss cable : en Y, il connecte
la poulie du haut à la branche
du bas, et la poulie du bas à la
branche du haut.



P
A

G
E

 2
3

 |
 L

'A
R

C
H

E
R

 |
 S

A
IS

O
N

 I
N

D
O

O
R

 2
0

2
3

-2
0

2
4

Du 26 juillet au 11 août 2024, le Comité Olympique et Interfédéral Belge (COIB) ouvrira les portes de
l'Olympic Festival, à Middelkerke. Différentes activités sportives seront proposées mais également
de quoi se rafraîchir, des interviews, des lives, des célébrations, des concerts et bien d’autres choses !
Ce ne sont pas moins de 45.000 personnes qui sont attendues !

ÉVÉNEMENT

OLYMPIC FESTIVAL 2024
ÉCRIT PAR FRÉDÉRIC ADAM ET AUDE NESTE

Le tir à l’arc sera également représenté les 1er et 2 août avec un stand commun à la LFBTA et la BSV,
et des initiations au tir à l’arc seront proposées. Afin de promouvoir notre sport, des archers du pôle
flamand et du pôle francophone seront présents pour guider les festivaliers et les initier à notre sport.

L’Olympic Festival, qu’est-ce que c’est ?

olympicfestival.be
POUR PLUS D’INFOS

Il s’agit d’une initiative du Comité International Olympique, qui par le biais des comités nationaux,
désire amener les sports aux populations locales, et faire découvrir différents sports à un public plus
large.

Dans le cas de la Belgique, la plage sera transformée en épicentre sportif pendant 17 jours, où tout le
monde pourra faire du sport, regarder du sport et vivre le sport. Les activités sont programmées de 10h
à 18h et sont suivies des Olympic News jusque 18h30 pour finir avec une diffusion des meilleurs
moments de la journée sur grand écran avec des rafraîchissements toujours disponibles sur place
jusqu’à minuit.

L’événement est prévu pour tous les âges notamment avec un Kids Village et des activités musicales et
animations pour accompagner le public durant toute la visite.

Et le tir à l’arc dans tout ça ? 

https://olympicfestival.be/
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QUESTIONS POSÉES À
L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2024
RÉFÉRENTE : AUDE NESTE

GESTION JOURNALIÈRE

Lors de l’Assemblée générale de la LFBTA qui a eu lieu le 24 février 2024 au Centre Adeps de Loverval,
plusieurs questions ont été posées, tant à propos du fonctionnement de la fédération que dans le but de
suggérer de nouvelles idées à développer. Vous trouverez ci-dessous l’inventaire des questions et des
réponses qui ont été collectivement apportées.

Quand aura-t-on un calendrier commun
avec BSV ?
Il s’agit d’une volonté commune entre BSV et
LFBTA depuis des années.  A l’heure actuelle,
chaque ligue rencontre des difficultés pour
réaliser cet exercice, essentiellement à cause
du manque de moyens humains. Il s’agit d’une
preuve supplémentaire de notre besoin d’un
support administratif plus important. 

Est-il possible de prendre en compte des
concours hors Belgique pour le
classement des 5 tirs ?  Le championnat
de Ligue pourrait-il être open pour les
para-archers ? 
A l’heure actuelle, seules les compétitions
organisées en LFBTA et les manches de BAIC
organisées en Flandre sont comptabilisées
pour le classement des 5 tirs.  Nous entendons
de plus en plus de voix en demande de
changement concernant le classement des 5
tirs : le nombre de tirs, les compétitions prises
en compte, etc.  Ces questions seront discutées
entre administrateurs prochainement. 

Est-ce que la LFBTA (ou la RBA ou la
BSV) entend promouvoir le run archery ? 
La promotion du run archery ne fait pas partie
des objectifs à court terme en LFBTA.
Cependant, nous pouvons y réfléchir à plus
long terme.  La fédération a plusieurs objectifs
à réaliser dans un premier temps :  relancer la
formation des cadres (car plus de formations
depuis 2018)  et détecter de jeunes talents.  
Cependant, il s’agit d’une nouvelle discipline
que l’on pourrait envisager à moyen terme. 

Quelles sont les solutions que pourrait mation
d’alcool en compétition ? 

proposer la Ligue quant à la consom-
mation d’alcool en compétition ? 
La consommation d’alcool durant les
compétitions reste une problématique connue .
Un plan de transition avait été établi par la
génération précédente d’administrateurs visant
à interdire complètement la consommation
d’alcool à terme.  Cependant, nous devons
regarder les aspects légaux qui s’offrent à
l’organe d’administration pour aborder cette
problématique.  Nous sommes actuellement en
période de transition : des campagnes de
prévention et des sanctions le cas échéant sont
à l’étude lorsque la transition arrivera à son
terme. 

Les clubs sont-ils informés qu’il existe
des indemnités pour l’intégration de
PMR à leurs compétitions ?  
La LHF permet aux clubs organisant des
compétitions en inclusion (avec des para-
archers) d’obtenir des subsides pouvant aller
jusqu’à 200€, à condition que 6 para-archers
participent à la compétition.  Cela a fait l’objet
d’un article dans la newsletter de février, dans
le présent numéro de L’Archer et sur le site
web de la LFBTA. 

Quand la Ligue et la province nature
vont-elles trouver un compromis qui ne
porte pas préjudice aux archers ? 
Nous avons nous-même entamé la réflexion à
propos de l’institution de commissions FITA /
field / tir nature depuis quelques temps.  Il s’agit
d’un projet que nous souhaitons mener à terme
avec le nouvel OA et la province nature.  Nous
pensons qu’il s’agit d’une piste de solution pour
que le tir nature trouve sa place au sein de la
LFBTA au même titre que les autres disciplines.  



PRÉSENTATION DE L’OA ET DES
COMMISSIONS EN LFBTA

GESTION JOURNALIÈRE
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L’ORGANE D’ADMINISTRATION

Depuis l’Assemblée générale élective de février 2024, quelques changements ont eu lieu dans la gestion
journalière de la LFBTA. Vous trouverez ci-dessous l’inventaire des différents organes qui participent au bon
fonctionnement quotidien de la fédération.

Manuel PEREMANS - Président trésorier
Manuel est le représentant de la politique
stratégique décidée collégialement par l’OA. En
tant que trésorier, il est chargé de la tenue des
comptes et des procédures financières.

Toni DI PIERDOMENICO - Vice-président et
responsable arbitrage et règlements
Toni assiste Manuel dans son rôle de président,
assure la révision et rédaction des règlements et
la logistique liée à l’arbitrage.

Aude NESTE - Secrétaire générale et adjointe
à la communication
Aude est chargée de l’administration de
l’organisation et du suivi des réunions. Elle
s’occupe également de la gestion du magazine de
la fédération et de la création de visuels.

Frédéric ADAM - Responsable du sport et
handisport pour tous
Frédéric est le responsable en matière de sport et
de handisport pour les archers en dehors du
circuit de haut niveau.

Sophie VAN DE BORNE - Responsable
communication
Sophie est chargée de la communication sur tous
les médias de la fédération et de la rédaction de
communiqués de presse.

Laurence KIPS - Secrétaire générale adjointe
et responsable RH
Laurence assiste Aude dans ses tâches de
secrétariat et assure les tâches liées aux
ressources humaines de la LFBTA.

Philippe D’HONT - Responsable éthique et
logistique
Philippe est chargé de la gestion de la logistique
et est le référent éthique en LFBTA.

LES DÉLÉGUÉS DE PROVINCE

Joëlle CARRETTE - Déléguée Bruxelles-Brabant
wallon
Guy SCARCERIAUX - Délégué Hainaut
Francis COLLINS - Délégué Liège
Cathy CAERELS - Déléguée Luxembourg
Philippe ESTIEVENART - Délégué Namur
Jean-Marc DELMARCHE - Délégué nature

LES DÉLÉGUÉS DE PROVINCE ARBITRAGE

Rudi  BOES - Délégué Bruxelles-Brabant wallon
Frank NOIRET - Délégué Hainaut
Patrice LOUIS - Délégué Liège
Eric WEYDERS - Délégué Luxembourg
Frédéric ADAM - Délégué Namur
Françoise  WIRTGEN - Déléguée nature

LES CHARGÉS DE MISSION

Thierry NICOLAY- Secrétaire administratif
Valérie VAN AVERMAET - Directrice technique
Marina  PRELIPCEAN - Coach recurve
Julien DEPOITIER - Coach compound
Sam  KYRITSOGLOU - Webmaster

LES COMMISSIONS LFBTA

Commission  d’arbitrage - Gestion du corps
arbitral, mise à jour de règlements, organisation
de formations.

Commission  communication - Support aux
tâches de communication, sponsoring.

Commission  comptabilité - Soutien
administratif, comptable et financier de la
trésorerie.

Commission  formations - Définition du
contenu et conception des formations Adeps,
organisation pratique de ces formation.

Commission  informatique - Support à la
transition de la LFBTA vers le numérique via la
recherche et le développement d’outils adaptés
(gestion d’affiliés, gestion de compétitions,
digitalisation de documents, site web, haut
niveau, ...).

Commission  jeunes - Création d’activités et
compétitions à destination des jeunes.

Commission sportive haut niveau - Gestion du
pôle haut niveau LFBTA, aide à l’élaboration de
critères de sélection RBA, création d’un plan de
détection haut niveau.

Commission événements - Gestion de
l’organisation d’événements de grande ampleur
à échelle de la LFBTA.



CONSEIL DE DISCIPLINE DE
PREMIÈRE INSTANCE - APPEL À
CANDIDATURES
RÉFÉRENTS : LES MEMBRES DE L’ORGANE D’ADMINISTRATION

GESTION JOURNALIÈRE
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Lors de l’Assemblée générale du 24 février dernier, nous avons fait état de l’arrivée d’un nouveau
Règlement d’Ordre Intérieur (ROI), celui-ci ayant été validé lors d’une réunion de l’Organe
d’administration (OA) le 10 février 2024. 

Depuis le vendredi 3 mai 2024, les démissions
et nominations des membres de l’OA et les
modifications statutaires actées et votées lors
de l’AG précitée sont désormais publiées aux
annexes du Moniteur belge.

C’est donc, à dater de ce 3 mai, la version du
ROI du 10 février 2024 qui est d’application au
sein de la LFBTA. 

Vous trouvez la version des statuts validée par
l’AG et la nouvelle version du ROI dans la
section « Informations » de notre site internet. 
 
Un élément central du Règlement d’Ordre
Intérieur est le règlement disciplinaire, repris
dans le chapitre 5. 

Cette matière, ardue par nature, a été rendue la
plus « légère » possible et le texte vise avant
tout à disposer d’un outil opérationnel.
L’objectif n’est nullement de sanctionner à tout-
va – l’idéal étant que ce règlement ne serve
jamais – mais de pouvoir le faire quand cela
s’avère vraiment nécessaire. 

Afin d’assurer la mise en pratique du règlement
disciplinaire, il nous faut composer le Conseil
de Discipline de Première Instance (CDPI) selon
les dispositions de la section 5.4.

Nous vous renvoyons vers le texte pour les
détails, mais la composition du CDPI est la
suivante : 

Un Président ; 
Un minimum de 3 juges disciplinaires ; 
Un rapporteur ; 
Un secrétariat.

Il est donc fait appel à l’ensemble de nos
membres pour trouver, parmi eux, celles et
ceux qui assureront les fonctions précitées, à
l’exception du secrétariat assuré par le
secrétaire administratif de la fédération. 

D’entrée de jeu, la LFBTA souhaite disposer
d’un Président du CDPI qui soit juriste et qui ne
provienne pas nécessairement du monde de
l’archerie. L’objectif étant d’assurer un
fonctionnement du CDPI qui ne soit pas
attaquable pour cause de non-respect du droit.
 
Les juges disciplinaires ne doivent plus
impérativement être 6 (un par province). Cela a
suffisamment posé de problèmes pour remplir le
cadre par le passé. Un minimum de trois juges
disciplinaires est suffisant pour que le cadre
soit assuré. Il n’est pas imposé qu’ils ou elles
soient juristes mais la capacité à comprendre
un dossier, interpréter le règlement et faire
preuve de bon sens semble un minimum. 

Le rapporteur (agissant un peu comme un(e)
juge d’instruction) doit être capable d’instruire
et établir le dossier préalablement à sa
présentation au CDPI. Impartialité, sens de
l’écoute et de l’analyse, capacités
rédactionnelles sont autant de qualités
requises. Il est souhaitable que le candidat
dispose d’une base juridique ou, idéalement, soit
un juriste. 

Les candidatures, sous la forme d’une lettre de
motivation et d’un CV, doivent être adressées
au secrétariat administratif (info@lfbta.be) pour
le 30 juin 2024 au plus tard. 

mailto:info@lfbta.be


RECURVE

NOUVELLES DISTINCTIONS
WORLD ARCHERY POUR LE FIELD
RÉFÉRENT : TONI DI PIERDOMENICO

GESTION JOURNALIÈRE

La World Archery a changé les pin’s Arrow Head pour le field, avec de nouveaux designs et une
légère adaptation des points à réaliser pour obtenir ces distinctions.

La LFBTA propose alors d’offrir les nouveaux pin’s aux archers sur la base des nouveaux points, y
compris lorsque les distinctions avaient déjà été obtenues précédemment.

Voici un tableau récapitulatif du texte d’application sur les récompenses Arrow Head qui a pris effet
depuis le 30 octobre 2023. En gris barré les points qu’il fallait réaliser auparavant, en noir les points
actuels à réaliser, par arme, distinction et type de compétition :

BAREBOW

COMPOUND

SOURCE : NEWSLETTER WORLD ARCHERY D’OCTOBRE 2023, RENVOYANT VERS LA DEMANDE
DE MODIFICATION DU RÈGLEMENT
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